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RESUMEN

Este trabajo examina las percepciones del profesorado de Educacion Secundaria en la provincia espaifiola de
Castellon sobre la relacion entre género, la presencia de las mujeres matematicas relevantes del pasado y la
enseflanza de las matematicas. Con este propdsito, se ha realizado un estudio piloto de caracter exploratorio con
profesorado en ejercicio de matematicas de educacion secundaria de la provincia de Castellon, empleando un
cuestionario disefado especificamente para obtener informacion sobre esta tematica. Se destaca la escasa presencia
de mujeres matematicas del pasado en los materiales didacticos, lo que perpetiia estereotipos y limita referentes
femeninos. Aunque el profesorado valora la equidad de género y reconoce la importancia de fomentar vocaciones
cientificas en ambos géneros, se evidencia una falta de formacion especifica y recursos adecuados. El estudio
concluye que es esencial reforzar la formacion docente en igualdad y desarrollar materiales inclusivos que integren
la historia de las matematicas desde una perspectiva equitativa.

Palabras clave: Educacion matematica. Equidad de género. Mujeres matematicas historicas. Formacion de
docentes

RESUMO

Este trabalho examina as percepgdes do corpo docente do Ensino Secundario na provincia espanhola de Castellon
sobre a relag@o entre género, a presenca de mulheres matematicas relevantes do passado e o ensino da matematica.
Com esse objetivo, foi realizado um estudo piloto de carater exploratério com professores em exercicio de
matematica do ensino secundario na provincia de Castellon, utilizando um questiondrio especificamente elaborado
para obter informacdes sobre este tema. Destaca-se a reduzida presenca de mulheres matematicas do passado nos
materiais didaticos, o que perpetua esteredtipos e limita referéncias femininas. Embora os professores valorizem a
equidade de género e reconhegam a importancia de fomentar vocagdes cientificas em ambos os géneros, evidencia-
se uma falta de formacao especifica e de recursos adequados. O estudo conclui que € essencial reforgar a formagdo
docente em igualdade e desenvolver materiais inclusivos que integrem a historia da matematica a partir de uma
perspectiva equitativa.

Palavras-chave: Educagdo matematica. Equidade de género. Matematicas mulheres historicas. Formagéo de
docentes
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, las mujeres han contribuido significativamente al desarrollo de
las matematicas, aunque sus logros han sido frecuentemente invisibilizados por barreras
sociales, culturales y educativas (Bayer, 2004; Macho, 2024). Esta invisibilizacioén ha afectado
a la representacion femenina en las disciplinas cientificas, perpetuando estereotipos de género
que limitan las aspiraciones académicas y profesionales de nifias y jovenes.

Investigaciones recientes (Gamboa Araya, 2012; Guichot-Reina y De la Torre-Sierra,
2023; Lopez Navajas, 2014; Ruz et al.,, 2023; Santdgueda-Villanueva y Madrid, 2025)
evidencian que, aunque existe una intencién de adaptar contenidos a criterios de igualdad, la
integracion de esta perspectiva sigue siendo limitada, lo que refuerza la necesidad de abordar
esta cuestion desde la formacion docente y los materiales didacticos.

Este enfoque est4 respaldado por el Real Decreto 217/2022, que establece la igualdad
de género como principio pedagogico fundamental, y por el quinto Objetivo de Desarrollo
Sostenible de la ONU (2015), que promueve la igualdad como derecho humano esencial.

Desde una perspectiva pedagogica, autores como Fauvel (1991) subrayan el valor de la
historia de las matematicas como herramienta para promover la equidad y enriquecer la
ensenanza. Jankvist (2009) propone su integracion mediante variados enfoques como la
iluminacion, los modulos tematicos y la ensefianza basada en la historia, mientras que Rico
(1997) sugiere su uso como eje organizador del curriculo.

Considerando lo anterior, el objetivo de este trabajo es analizar las percepciones del
profesorado de Educacion Secundaria de la provincia de Castellon (Comunidad Valenciana)
sobre la inclusion de la perspectiva de género en la ensefianza de las matematicas y las areas
STEAM (son las siglas en inglés de Science (Ciencia), Technology (Tecnologia), Engineering
(Ingenieria), Arts (Artes) y Mathematics (Matematicas)), con especial atenciéon a la

visibilizacién de mujeres matematicas presentes en la historia.

1. MARCO TEORICO

1.1. Historia de las matematicas en el aula

En las ultimas décadas, la inclusion de la historia en la ensenanza de las matematicas ha
cobrado relevancia bajo el enfoque HPM (Historia y Pedagogia de las Matematicas).
Investigadores como Chorlay et al. (2022) destacan su valor como herramienta para mejorar la

comprension y motivacion del alumnado.
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Esta perspectiva no es reciente. Fauvel (1991) y Avital (1995) ya defendian hace
décadas el uso de la historia como recurso beneficioso tanto para el alumnado como para el
profesorado. Segun Ledn-Mantero et al. (2021), su uso mejora la comprension, fomenta el
aprendizaje interdisciplinar y permite a los docentes identificar dificultades de aprendizaje,
haciendo las matematicas mas accesibles y creativas.

A pesar del respaldo tedrico, su aplicacion practica es limitada. Leén Mantero et al.
(2021) revelan que el 52,4% del profesorado encuestado en Espana nunca ha utilizado la
historia en sus clases de matematicas. Sin embargo, quienes si lo han hecho valoran
positivamente su utilidad y los resultados obtenidos, lo que refuerza la idea de que su inclusion
puede ser beneficiosa para el aprendizaje.

No obstante, algunos estudios muestran una falta de interés por parte del alumnado.
Ruiz-Catalan et al. (2024) observaron que, aunque los estudiantes de Bachillerato valoraban
positivamente a los matematicos historicos, no mostraban gran interés por la historia en si. En
el caso de futuros docentes, investigaciones como las de Santagueda-Villanueva y Lorenzo-
Valentin (2019) y Madrid et al. (2021) evidencian un desconocimiento generalizado de la
historia de las matematicas, aunque tras una primera aproximacion, muchos manifiestan su
intencion de incorporarla en su futura practica docente.

Finalmente, estudios como los de Leén-Mantero et al. (2021) y Alpaslan et al. (2014)
muestran que, aunque existe una actitud positiva hacia el uso de la historia en la ensefianza, su
implementacion enfrenta obstaculos como la falta de formacion o recursos. Ademas, factores
como clases expositivas tradicionales, grupos numerosos o contextos sociofamiliares
desfavorables afectan negativamente la motivacion del alumnado (Ricoy y Couto, 2018). Frente
a esto, metodologias centradas en el estudiante, como propone Furinghetti (2007), pueden

transformar la percepcion del alumnado, haciendo de la historia un recurso pedagégico valioso.

1.2. La igualdad de género y el fomento de la vocacion STEM

En la actualidad, la creciente digitalizacion y los desafios de una sociedad en constante
evolucion han incrementado la demanda de vocaciones STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria
y Matematicas). Sin embargo, persiste una baja representacion femenina en estos campos,
especialmente en los niveles mas altos del &mbito académico. Aunque en algunas facultades las
mujeres superan el 50% del alumnado (Figueiras et al., 1998), pocas continuan hacia el
doctorado o alcanzan catedras universitarias en matematicas.

Soares Silveira et al. (2023) analiza como las relaciones sociales de género han

condicionado la presencia de mujeres en la ensefianza matematica superior en Bahia (Brasil),

4
HISTEMAT, SBHMat, v. 12, p. 1-15, 2026.



mostrando que dicha participacion no depende Uinicamente de factores individuales, sino de
estructuras sociales, culturales e historicas que reproducen desigualdades. Los datos
recopilados por los autores constatan que ain existe una escasez de modelos femeninos que
puedan inspirar, especialmente a las nifias y a otras mujeres, a estudiar carreras vinculadas al
conocimiento matematico.

Por ello, uno de los principales retos es despertar el interés de nifias y mujeres en areas
tradicionalmente masculinizadas. Szenkman y Lotitto (2020) atribuyen esta baja participacion
a las “paredes de cristal”, es decir, a la asignacion estereotipada de roles laborales seglin el
género. A través de entrevistas a cientificas argentinas, identificaron que los estereotipos
sociales, familiares, educativos y mediaticos influyen desde edades tempranas, reforzando ideas
como que “los nifios son mejores en matematicas y ciencias que las nifias y las ciencias e
ingenieria son carreras masculinas” (UNESCO, 2019, p. 43).

Diversos estudios coinciden en que visibilizar referentes femeninos en ciencia y
tecnologia es clave para reducir la brecha de género. Segun la CEOE Castilla y Ledn (2020), la
falta de modelos femeninos en el entorno educativo y mediatico refuerza la percepcion de que
la ciencia es cosa de hombres. De Almeida Freitas y Godinho Pereira (2017) también destacan
que una mayor divulgacion de mujeres cientificas puede motivar a mas alumnas a optar por
carreras STEM.

Ademas, la promocion de la igualdad de género esta respaldada por el ODS 5 de
Naciones Unidas (2015), que reconoce su importancia como derecho humano y motor de
desarrollo sostenible.

Finalmente, el ODS 4 sobre educacion de calidad también establece metas relacionadas
con la igualdad de género en el acceso y permanencia en el sistema educativo (CADS, 2020).
En este marco, el uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el disefio de
materiales didacticos puede facilitar el acceso equitativo al conocimiento. Asi, la combinacion
de referentes femeninos, practicas docentes inclusivas y recursos tecnoldgicos puede ser clave

para avanzar hacia una educacion STEM mas justa y representativa.

1.3. Mujeres e historia de las matematicas

Distintas investigaciones muestran como no siempre la educacidon matematica de
hombres y mujeres ha sido la misma en distintos paises, por ejemplo, d’Enfert (2025) presenta
codmo la ensefianza de las matematicas a nifias y jovenes en las escuelas primarias y secundarias
francesas, durante el siglo XIX y principios del XX, diferia de la de sus homodlogos masculinos

al responder a diversos estereotipos de género relacionados con el papel de las mujeres. En esta
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linea se presentan también estudios sobre Italia como Furinguetti (2025), sobre Espafia (Madrid,
et al., 2024), o sobre Reino Unido (Ransom, 2025).

Y aunque por supuesto en la actualidad no existen en los curriculos educativos espafioles
de matematicas diferencias entre hombres y mujeres, diversos estudios actuales han subrayado
la importancia de promover la equidad de género en el aprendizaje de las matematicas. Gamboa
Araya (2012) destaca la necesidad de implementar estrategias que garanticen la igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres en ambitos académicos tradicionalmente asociados a
uno u otro género. En esta misma linea, Figueiras et al. (1998) sefialan que visibilizar los logros
de mujeres matematicas a lo largo de la historia puede ofrecer referentes significativos al
alumnado. En particular, la divulgacion de figuras cientificas femeninas puede incentivar a las
mujeres a elegir carreras universitarias en el ambito académico (De Almeida Freitas y Godinho
Pereira, 2017).

No obstante, esta voluntad de promover la equidad contrasta con la persistente
invisibilidad de las mujeres en los materiales didacticos de matematicas. Guichot-Reina y De
la Torre-Sierra (2023) destacan esta carencia en Educacion Primaria, mientras que Lopez-
Navajas (2014) advierte que esta desigualdad se acentlia en niveles superiores. Sanchez-
Compana et al. (2022) afiaden que la falta de lenguaje e iméagenes inclusivas en los libros de
texto refuerza estereotipos de género, perpetuando la invisibilidad de las mujeres en esta
disciplina.

Para contrarrestar esta situacion, el Real Decreto 217/2022 establece la igualdad de
género como principio pedagdgico fundamental en la Educacion Secundaria Obligatoria. Este
marco normativo promueve una educacion inclusiva y equitativa en todas las areas, incluida la
matematica, fomentando el respeto a la diversidad y la visibilizacion de las contribuciones
historicas y actuales de mujeres y hombres en el desarrollo de esta ciencia.

En linea con este enfoque, Macho et al. (2020) propone dar a conocer las biografias y
experiencias de mujeres matematicas para transmitir su pasion, lucha y superacion, y asi
corregir la falta de referentes femeninos. Finalmente, se han publicado numerosos recursos para
facilitar la integracion de la perspectiva de género en la formacion del profesorado. Entre ellos
destacan libros como el de Verdejo (2017), y propuestas curriculares como las de Heredero et
al. (2011) y Solis-Espallargas (2018). Estos materiales permiten a los futuros docentes
incorporar referentes femeninos en sus clases, promoviendo una ensefianza de las matematicas

mas justa, representativa y motivadora para todo el alumnado.
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2. METODOLOGIA

Para alcanzar el objetivo de esta investigacion, se llevo a cabo un estudio de caracter
descriptivo y exploratorio dirigido a docentes de Matematicas de Educacion Secundaria
Obligatoria. El proposito fue analizar las percepciones del profesorado de Educacion
Secundaria de la provincia de Castellon sobre la inclusion de la perspectiva de género en la
ensefanza de las matematicas y las areas STEAM, con especial atencion a visibilizar mujeres
matematicas en el ambito educativo.

El instrumento utilizado fue un cuestionario elaborado ad hoc por los autores mediante
la herramienta Google Forms. Su disefio se fundamentd en una revision previa de la literatura
cientifica y se aline6 con el objetivo del estudio. Para asegurar su validez, fue revisado por un
panel de expertos en Didactica de la Matematica. La muestra fue seleccionada de forma
intencional, estableciendo como unico criterio de inclusion que los participantes fueran
docentes en activo de Matematicas en Educacion Secundaria o Bachillerato en la provincia
espafiola de Castellon. La distribucion del cuestionario se realizé entre los meses de febrero y
abril de 2025. Las preguntas formuladas se detallan en la Tabla 1 y en la Tabla 2.

El cuestionario se estructurd en dos categorias tematicas: (1) creencias personales y
formacion del profesorado en relacion con el género y la ensefianza de las matematicas,
incluyendo la relevancia historica de las mujeres matematicas; y (2) perspectiva de género en
la practica docente, considerando el curriculo, los materiales didacticos y los recursos
utilizados.

Consta de 14 items formulados en una escala tipo Likert de cinco niveles, que oscilan
entre 1 (“Totalmente en desacuerdo™) y 5 (“Completamente de acuerdo”), permitiendo asi
recoger el grado de acuerdo de los participantes con distintas afirmaciones. La Tabla 1 y la
Tabla 2 presentan la distribucion de las preguntas por categoria.

Para preservar la confidencialidad, el cuestionario fue andénimo y la participacion
completamente voluntaria. El analisis estadistico de los datos cuantitativos se realizd con el
software JAMOVI (2024).

En total, participaron 33 docentes de centros de Educacion Secundaria y Bachillerato de
la provincia de Castellon (Espana). Del total, el 39.4 % se identifico con el género masculino y
el 60.6% con el femenino. La edad media de los participantes fue de 46.2 anos, con un rango
entre los 33 y los 60 afios. Imparten docencia desde el primer curso de la ESO (Educacion
Secundaria Obligatoria) hasta segundo de Bachillerato, incluyendo en algunos casos ciclos

formativos. Consultados sobre la autovaloracion de sus competencias matematicas, la mayoria
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se considera con un nivel alto o muy alto, respuesta que concuerda con la formacion que debe
poseer un docente de Educacion Secundaria y Bachillerato de Matematicas en Espafna. La
distribucion de las autoevaluaciones del nivel de competencia matematica entre el profesorado
se detalla a continuacion: 24,2% del total dicen tener un nivel muy alto, 42,4% nivel alto, el

18,2% un nivel medio y un 15,2% de la muestra dice tener un nivel bajo.

3. ANALISIS Y RESULTADOS

Con el objetivo de explorar las actitudes y creencias del profesorado respecto a la
inclusion de la perspectiva de género en la ensefianza de las matematicas y las areas STEAM
(Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matemadticas), con especial atencion a visibilizar
mujeres matematicas en el &mbito educativo, se analizaron las respuestas a un cuestionario
estructurado en dos categorias temadticas. Cada item fue evaluado mediante una escala Likert,
y se calcularon medidas de tendencia central (media, mediana) y dispersion (desviacion

estandar), Tabla 1, y 2, en la Figura 1 y 2 se observa la frecuencia de cada una de las respuestas.

Categoria 1: Percepciones y Formacion sobre Género en Matematicas

Los resultados obtenidos evidencian una clara sensibilidad por parte del profesorado en
formacion y en ejercicio hacia la dimension historica y social del género en el dmbito
matematico (Tabla 1). El reconocimiento de que las matematicas han sido tradicionalmente un
campo dominado por los hombres (item 1.1) se manifiesta con una mediana elevada (Xme = 4),
lo que indica una conciencia critica sobre las desigualdades historicas en la disciplina. Esta
percepcidn se complementa con un fuerte compromiso hacia la promocion de la participacion
femenina en areas STEAM (item 1.2), donde la mediana alcanza el valor maximo (Xme = 5),
reflejando una actitud proactiva y transformadora por parte del colectivo docente.

Sin embargo, esta disposicion positiva contrasta con las carencias formativas detectadas
en los items 1.3 y 1.4, donde las medianas son intermedias (xme = 3) y la concentracion de
respuestas en los niveles inferiores revelan que el conocimiento sobre el papel de las mujeres
en la historia de las matematicas y la incorporacion de la perspectiva de género en la formacion
docente han sido insuficientes o poco sistematizados. Esta brecha formativa puede limitar la
capacidad del profesorado para implementar practicas educativas inclusivas y con enfoque de

género en el aula.

Tabla 1 — Mediana (xme) y frecuencias absolutas de las preguntas realizadas correspondientes a la categoria 1.
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Frecuencia absoluta

Xme 1 2 3 4 5

1.1. Las matematicas han sido
historicamente  un  campo 4 3 3 3 17 7
dominado por los hombres.

1.2. Como futuro/a docente o
docente en activo, me gustaria
fomentar o  fomento la
participacion de mujeres y nifias
en las matematicas y en areas
STEAM.

1.3. Durante mi formacion, he
aprendido o aprendi sobre el
papel de las mujeres en la
historia de las matematicas.

1.4. En mi formaciéon como
docente se incorporé o se ha
incorporado la perspectiva de
género en las matematicas.

1.5. Actualmente las
matematicas son un campo 2 5 15 11 1 1
dominado por los hombres.

1.6. No me siento preparado/a
para incluir en mi aula la
perspectiva de género en las
disciplinas STEAM.

2 6 13 9 5 0

Fuente: elaboracion propia

Por otro lado, los items 1.5 y 1.6 ofrecen una visidon mas matizada del presente. Aunque
se reconoce el dominio masculino en el pasado, los participantes no perciben que esta situacion
se mantenga con la misma intensidad en la actualidad (xme = 2), lo que podria interpretarse
como un avance hacia una mayor equidad en el campo matematico. No obstante, el hecho de
que una parte significativa del profesorado no se sienta plenamente preparado para incluir la
perspectiva de género en las disciplinas STEAM (item 1.6, xme = 2) pone de relieve la necesidad

de reforzar las competencias pedagdgicas en este &mbito.
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En conjunto, los datos sugieren que, si bien existe una actitud favorable hacia la equidad
de género en matematicas, esta no siempre se ve respaldada por una formacion adecuada. Por
tanto, se hace imprescindible revisar los planes de estudio de los programas de formacion
docente para garantizar la inclusion de contenidos que visibilicen el papel de las mujeres en la
historia de las matematicas y que proporcionen herramientas didacticas para abordar la
perspectiva de género de manera efectiva. Esta mejora contribuiria no solo a una ensefianza
mas justa e inclusiva, sino también al desarrollo de referentes positivos que puedan inspirar a

futuras generaciones de nifas y jovenes en el ambito cientifico y tecnoldgico.

Categoria 2: Inclusion de Perspectiva de Género en la Ensefianza

Los resultados de la categoria 2 evidencian una alta sensibilidad y compromiso del
profesorado hacia la inclusion de referentes femeninos en la ensefianza de las matematicas y en
el ambito STEAM (Tabla 2). La mayoria de los items presentan medianas elevadas (4 o 5), lo
que indica una valoracion positiva y consciente sobre la importancia de visibilizar a las mujeres
matematicas y de incorporar la perspectiva de género en el aula.

Sin embargo, también se detectan dreas de mejora, especialmente en lo relativo al
curriculo oficial (item 2.6) y a la percepcion de los recursos educativos disponibles (item 2.2).
Estos resultados sugieren que, aunque el profesorado estd dispuesto y sensibilizado, las
estructuras institucionales y los materiales pedagdgicos atin no responden plenamente a las
exigencias de una educacion equitativa.

En conjunto, los datos apuntan a la necesidad de revisar los contenidos
curriculares, actualizar los recursos educativos y formar al profesorado en enfoques inclusivos,
con el fin de garantizar una ensefianza que no solo transmita conocimientos matematicos, sino

que también contribuya a la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria.

Tabla 2 — Mediana (xme) y frecuencias absolutas de las preguntas realizadas para la categoria 2.

Frecuencias absolutas

Xme 1 2 3 4 5

2.1. La ensefianza de las
matematicas en las distintas etapas 2 0 0 2 12 19
educativas debe incluir referencias

10
HISTEMAT, SBHMat, v. 12, p. 1-15, 2026.



a mujeres matematicas a lo largo de
la historia.

2.2. Los recursos educativos
actuales fomentan de manera

suficiente la igualdad de género en 40 2 12 15 4
las areas STEAM.

2.3. Incluir la historia de las

mujeres matematicas en el aula

puede ayudar a  fomentar 4 0 3 4 14 12
vocaciones STEAM en el

alumnado.

2.4. Es relevante ensenar al futuro
alumnado sobre mujeres 4 0 1 2 17 13
matematicas destacadas.

2.5. El desconocimiento sobre
mujeres matematicas se debe a la

falta de visibilidad en los materiales 4 2 4 8 13 6
y recursos educativos.

2.6. El curriculo actual de

matematicas en Educacion primaria 3 | 11 12 9 0

y secundaria incorpora suficiente
perspectiva de género.

2.7. Es importante incluir Ia
perspectiva de género en la 4 0 1 7 13 12
ensefianza en areas STEAM.

2.8. El profesorado tiene un papel
clave en despertar el interés del 5 0 1 2 10 20
alumnado por el &mbito STEAM.

Fuente: elaboracidn propia

CONCLUSIONES

Los resultados del estudio evidencian una alta sensibilidad del profesorado hacia la
equidad de género en las areas STEAM, especialmente en lo que respecta a la necesidad de
fomentar la participacion de mujeres y nifias. Existe un consenso generalizado sobre la

importancia de visibilizar referentes femeninos en la ensefianza de las matematicas, lo que se
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alinea con las propuestas del enfoque HPM y con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS
4y)5).

Sin embargo, también se identifican carencias significativas en la formacion docente
para integrar la perspectiva de género en el aula, asi como una percepcion critica sobre la
adecuacion de los recursos educativos actuales y el curriculo. Esta brecha entre intencion
pedagogica y realidad institucional pone de manifiesto la necesidad de politicas educativas mas
comprometidas con la igualdad de género.

Los hallazgos confirman lo sefialado por autores como Santagueda-Villanueva y
Lorenzo-Valentin (2019) y Guichot-Reina y De la Torre-Sierra (2023), quienes destacan tanto
la disposicion del profesorado como las limitaciones estructurales y formativas que dificultan
la implementacion efectiva de una ensefianza con perspectiva de género. La baja media en items
relacionados con la preparacion docente y la percepcion del curriculo actual sugiere que, aunque
existe una conciencia critica, esta no siempre se traduce en practicas concretas en el aula.

Es fundamental incorporar la perspectiva de género y visibilizar a las mujeres
matematicas del pasado en los planes de estudio de los grados y masteres de Educacion, asi
como en la formacidn continua del profesorado en ejercicio. También se requiere una revision
critica de los recursos educativos actuales y la creaciéon de materiales que visibilicen las
contribuciones de mujeres en las matematicas y otras disciplinas STEAM.

Podriamos concluir que seria pertinente realizar estudios a largo plazo que analicen el
impacto de la inclusion de referentes femeninos en la motivacion y eleccion vocacional del
alumnado, especialmente de las nifas. También analizar en profundidad el grado de
incorporacion de la perspectiva de género en los curriculos de matematicas de Educacion
Primaria y Secundaria, al igual que su aplicacion real en los centros educativos.

Asi mismo, seria interesante impulsar iniciativas colaborativas entre centros,
universidades y administraciones que promuevan buenas practicas en igualdad de género en el

ambito educativo.
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2025 al mejor trabajo final de master (TFM), en reconocimiento a la investigacion sobre la
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